
Santé 
& 

Qualité de Vie au travail 

 

>ŽƌƐƋƵĞ�ůĞƐ�ĞǆŝŐĞŶĐĞƐ�ĚƵ�ƚƌĂǀĂŝů�ĚĠƉĂƐƐĞŶƚ� ůĞƐ�ĐĂƉĂĐŝƚĠƐ�ĚĞƐ� ŝŶĚŝǀŝĚƵƐ͕�
ĚĞƐ�ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞƐ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ�ĂƵ�ƚƌĂǀĂŝů�ĂƉƉĂƌĂŝƐƐĞŶƚ�Ğƚ�ƐŽŶƚ�ĂƐƐŽĐŝĠĞƐ�ă�
ůĂ� ĚĠŐƌĂĚĂƟŽŶ� ĚĞƐ� ĐŽŶĚŝƟŽŶƐ� ĚĞ� ƚƌĂǀĂŝů͕� ĚƵ� ĐůŝŵĂƚ� ƐŽĐŝĂů� Ğƚ� ĚĞ� ůĂ�
ƉĞƌĨŽƌŵĂŶĐĞ�ĚĞ�ů͛ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ͘ 

DĞƩƌĞ� ĞŶ� ƈƵǀƌĞ� ƵŶ� ƉƌŽĐĞƐƐƵƐ� Ě͛ĂŵĠůŝŽƌĂƟŽŶ� ĚĞ� ůĂ� ƐĂŶƚĠ� Ğƚ� ĚĞ� ůĂ�
ƋƵĂůŝƚĠ�ĚĞ�ǀŝĞ�ĂƵ�ƚƌĂǀĂŝů�Đ͛ĞƐƚ�ĂƵƐƐŝ�ƉĠƌĞŶŶŝƐĞƌ�ĚĞƐ�ĐŽŶĚŝƟŽŶƐ�ĚĞ�ƚƌĂǀĂŝů�
ĨĂǀŽƌĂďůĞƐ�ă�ƵŶĞ�ƉĞƌĨŽƌŵĂŶĐĞ�ŐůŽďĂůĞ�Ğƚ�ġƚƌĞ�ĞŶ�ĐĂƉĂĐŝƚĠ�ĚĞ�ƉƌĠǀĞŶŝƌ�
ůĞƐ�ƐŝƚƵĂƟŽŶƐ�ă�ƌŝƐƋƵĞƐ͘ 

Nos missions s’adaptent à vos besoins 

 

�ǀĂůƵĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ 

�ĠŵĂƌĐŚĞ�ĚĞ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ 

�ŝĂŐŶŽƐƟĐ�ĐŝďůĠ�ĚĞƐ�
ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞƐ 

� 

 

�ǇŶĂŵŝƋƵĞ�ƉĂƌƟĐŝƉĂƟǀĞ 

'ƌŽƵƉĞƐ�ĚĞ�ƚƌĂǀĂŝů 

�ĠŵĂƌĐŚĞ�ƉƌŽũĞƚ 

&ŽƌŵĂƟŽŶ͕�ƐĞŶƐŝďŝůŝƐĂƟŽŶ 

Comprendre vos problématiques 
 

ZW^͕� dD^͕� ĂďƐĞŶƚĠŝƐŵĞ͕� ƚƵƌŶ-ŽǀĞƌ͕� ƵƐƵƌĞ� ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞ͕�
ĐůŝŵĂƚ� ƐŽĐŝĂů� ĚĠŐƌĂĚĠ͙� ƐŽŶƚ� ĂƵƚĂŶƚ� ĚĞ� ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞƐ� ĞŶ�
ůŝĞŶ�ĂǀĞĐ�ůĞƐ�ĐŽŶĚŝƟŽŶƐ�ĚĞ�ƚƌĂǀĂŝů͘�EŽƵƐ�ĚŝĂŐŶŽƐƟƋƵŽŶƐ�ůĞƐ�
ƐŝƚƵĂƟŽŶƐ�ĚĞ�ƚƌĂǀĂŝů�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ĐŽŵƉƌĞŶĚƌĞ��Ğƚ�ĚĠĮŶŝƌ�ƵŶ�ƉůĂŶ�
Ě͛ĂĐƟŽŶƐ�ĂĚĂƉƚĠ�ă�ǀŽƐ�ďĞƐŽŝŶƐ͘ 

Accompagner vos démarches 
 

EŽƵƐ�ƚƌĂŝƚŽŶƐ�ĂǀĞĐ�ǀŽƵƐ�ůĞƐ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ�Ğƚ�ĚĞ�ƋƵĂůŝƚĠ�
ĚĞ�ǀŝĞ�ĂƵ�ƚƌĂǀĂŝů�ĞŶ�ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĂŶƚ�ǀŽƐ�ĚĠŵĂƌĐŚĞƐ�͗ 

1| Définir  

la démarche 

KďũĞĐƟĨƐ͕��ŶũĞƵǆ 

3| Transformer 

WůĂŶ�Ě͛ĂĐƟŽŶƐ͕�
^ŝŵƵůĂƟŽŶƐ 

4| Pérenniser 

dƌĂŶƐĨĞƌƚ͕�
�ĂƉŝƚĂůŝƐĂƟŽŶ 

2| Diagnostiquer 

�ŶĂůǇƐĞƐ�ĚĞ�ƚĞƌƌĂŝŶ 

L’Ergonomie : un processus en plusieurs étapes 

DĂŝŶƟĞŶ�ĚĂŶƐ�ů͛ĞŵƉůŽŝ 

�ĠŵĂƌĐŚĞ�ĚĞ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ 

�ĠŵĂƌĐŚĞ�Ysd 

�ĠŵĂƌĐŚĞ�ƉĂƌƟĐŝƉĂƟǀĞ 

Ky�>/^��ƌŐŽŶŽŵŝĞ�Θ�/ŶŐĠŶŝĞƌŝĞ 

ǁǁǁ͘ŽǆĂůŝƐ-ĞƌŐŽŶŽŵŝĞ͘ĐŽŵ 



K
ǆĂ
ůŝƐ
��
ƌŐ
ŽŶ

Žŵ
ŝĞ
�Θ
�/Ŷ

ŐĠ
Ŷŝ
Ğƌ
ŝĞ
�^
�^

—
�Ă

Ɖŝ
ƚĂ
ů�Ě
Ğ�
ϱ�
ϬϬ

ϬΦ
�-�
^ŝ
ğŐ
Ğ�
ƐŽ
Đŝ
Ăů
�͗�
ϮϮ

ϰ�
ƌƵ
Ğ�
ĚƵ

�ϭ
ϰ�
:Ƶ
ŝůů
Ğƚ
�ϯ
ϯϰ

ϬϬ
�d
Ăů
ĞŶ

ĐĞ
 

Z�
^�
�K

Z�
��

h
y—

^/
Z�

d�
ϴϯ

ϯϮ
ϯϱ

ϴϰ
ϵϬ

ϬϬ
ϭϵ

 

Contact 
 

KůŝǀŝĂ��ƵƌĂŶĚ 
нϯϯ�ϲ�ϳϭ�ϳϮ�ϲϭ�Ϭϵ 

ŽůŝǀŝĂ͘ĚƵƌĂŶĚΛŽǆĂůŝƐ-ĞƌŐŽŶŽŵŝĞ͘ĐŽŵ 
 

:ƵůŝĞŶ�>ĂďŽƌŝĞ-&ƵůĐŚŝĐ 
нϯϯ�ϲ�ϯϯ�ϮϮ�ϵϲ�ϱϮ 

ũƵůŝĞŶ͘ůĂďŽƌŝĞ-ĨƵůĐŚŝĐΛŽǆĂůŝƐ-ĞƌŐŽŶŽŵŝĞ͘ĐŽŵ 
 

>ŽĐĂůŝƐĠƐ�ă��ŽƌĚĞĂƵǆ͕�ŶŽƵƐ�ŝŶƚĞƌǀĞŶŽŶƐ�ĚĂŶƐ�ƚŽƵƚĞ�ůĂ�&ƌĂŶĐĞ͘ 

ǁǁǁ͘ŽǆĂůŝƐ-ĞƌŐŽŶŽŵŝĞ͘ĐŽŵ 


